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Akademia Edukacji Elementarnej "Dzieciece emocje i uczucia oraz ich wpltyw na
aktywnosc¢ i uczenie sie."

Terminy i miejsce:

Program

1. Charakterystyka wtasciwosci emocji.

2. Omowienie roli emocji w réznych sytuacjach zyciowych.

3. Ogodlna charakterystyka zrodet emocji:

potrzeby biologiczne

poznawanie zmystowe

dziatanie dziecka

efekty dzialania, rola samooceny

osoby doroste jako jedne z waznigjszych zrédet emocji
wzmocnienia (nagrody i kary) jako Zrédla emocji

rola réwiesnikow w procesach emocjonalnych

potrzeby psychiczne, zainteresowania jako zrédta emocji
mechanizmy regulacyjne osobowosci

Zaleznosci miedzy emocjami a sprawnoscia dziatania.
Oddziatywania przedszkola i szkoly a wzbudzanie emocji ( uczenie dzieci radzenia sobie z emocjami).
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Uczestnicy otrzymuja zaswiadczenie ukonczenia szkolenia wydane przez Centrum Doskonalenia Wolters Kluwer
Edukacja.

Prelegenci
Bozena Janiszewska

magister psychologii Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego o specjalizacji psychologia wychowawcza i
rozwojowa. Praktyk z wieloletnim doswiadczeniem w pracy bezposredniej z dzie¢mi. Wyktadowca akademicki, autorka
ksiazek dla dzieci oraz poradnikéw dla psychologéw i nauczycieli.

Kontakt w sprawie szkolenia:



