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Problemy psychoseksualne nastolatkow i nastolatek - jak zapobiegac, jak
interweniowa¢, kiedy kierowac¢ do specjalisty?

Terminy i miejsce:

Program

Najczestsze problemy okresu dojrzewania

Homoseksualizm - patologia, eksperymentowanie czy trwata orientacja

Gender - z perspektywy naukowej i ideaologicznej

Czego uczy mlodych ludzi pornografia?

Czym réznia sie obsesje i kompulsje seksualne od uzaleznienia od seksu?
Kwestie odpowiedzialnosci, inicjacji seksualnej, antykoncepcji, pigutki "dzien po"
Granice normy i parafilii

Prelegenci
Tomasz Garstka

Psycholog, absolwent UW. Pracowat jako socjoterapeuta dzieci i mtodziezy. Nastepnie szkolit sie w zakresie psychoterapii
psychoanalitycznej i pracowat w tym nurcie z osobami dorostymi. Z czasem jednak odszedt w swojej pracy od zatozen nie
znajdujacych poparcia w psychologii naukowej. Prowadzi szkolenia z zakresu umiejetnosci psychospotecznych. Jako cztonek
stowarzyszenia non profit Klub Sceptykow Polskich, stara sie upowszechniac rzetelng, oparta na dowodach (evidence
based) psychologiczna wiedze naukowa i ujawnia¢ dzialalnos¢ pseudonaukowa. Autor tekstow w czasopismie , Dyrektor
Szkoty” Wydawnictwa Wolters Kluwer. Pracuje tez w NZOZ Przychodni Specjalistycznej Prosen w Warszawie.

Kontakt w sprawie szkolenia:



